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PSYCHOLOGISCHES COACHING – PAARBERATUNG  –  SUPERVISION 
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in psychologischem  Wissen und Können     
für berufliche und persönliche Ziele 
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Wenn Sie den Wunsch haben, 
Psychologischer Coach zu werden, sich 
beruflich weiterbilden möchten oder 
einfach etwas Gutes für sich selbst tun 
wollen, vermitteln wir Ihnen in unserer 
Coaching-Ausbildung das passende 
Wissen und Können. Die angewendeten 
Methoden haben sich in der Praxis 
bewährt und wirken schnell sowie 
nachhaltig. Unsere Teilnehmer 
erwerben dabei eine fundierte 
methodische Kompetenz, die ihnen 
ermöglicht, eine neue, bisher ungeahnte 
Qualität in Psychotherapie, Coaching 
oder beruflichen Herausforderungen zu 
erreichen. Dieses wertvolle 
psychologische Know-how erhalten Sie 
exklusiv bei uns. 

 

Wir bilden in der Integralen Lösungsorientierten Persönlichkeitsbildung der nächsten 
Generation (ILPnext.) aus, einem modernen Modell systemisch-lösungsorientierter 
Methoden, basierend auf aktuellem Wissen und Können. Die hohe Wirksamkeit dieser 
Methode liegt darin, dass sie den Fokus auf Lösungen legt, anstatt auf Problemanalysen. 
Sie fördert das Vertrauen in die eigenen Fähigkeiten und lässt sich von Erfolgen motivieren, 
anstatt Misserfolge aufzuarbeiten. Diese Ansätze bewähren sich im Coaching, in der 
beruflichen Zusammenarbeit und im persönlichen Wachstum. Mit dieser Ausbildung können 
Sie nur profitieren. 

Deshalb ist unser Motto:               

ILPnext. – Potenziale entfalten, Lösungen finden 

 

Im ILPnext. wird das 
lösungsorientierte Vorgehen durch 
systemisches Wissen und Können 
ergänzt, das besonders für 
Beziehungsthemen von großer 
Bedeutung ist. Dafür haben wir 
praxisnahe Methoden entwickelt, 
die präzise und effektiv 
angewendet werden können. Alte 
Reaktionsmuster, die unsere 
psychische Flexibilität 
einschränken und die 
Lebensqualität beeinträchtigen, 
lassen sich durch 
persönlichkeitspsychologisches 
Wissen und bewährte NLP-
Techniken gezielt und nachhaltig 

Praktische Übungen finden im Einzelcoaching, 
Paarcoaching und im Teamcoaching statt. 
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Unsere Ausbildung ist besonders 
praxisnah und vermittelt nicht nur das 
Wissen und die Fähigkeiten, die in 
der Psychotherapie und im 
psychologischen Coaching rasch und 
nachhaltig helfen, sondern ist auch 
ideal, um im Berufs- und Alltagsleben 
überzeugende Lösungen zu finden. 
Dafür braucht es zuverlässiges und 
bewährtes Handwerkszeug. 

Wir haben ein einzigartiges 
Orientierungswissen entwickelt, das 
wie ein Navigationssystem den Weg 
zu individuellen und 
maßgeschneiderten Lösungen weist. 
Dieses Wissen gibt unseren 
Ausbildungsteilnehmern von Anfang 
an Sicherheit im methodischen 
Vorgehen und ermöglicht es ihnen, 
ihre Intuition, Kreativität und 
emotionale Intelligenz frei zu 
entfalten. Sie sind begeistert von den 
gewonnenen Einsichten und den 
positiven Erfahrungen in der Praxis, 
sodass sie mit umfassendem Können 
und Selbstvertrauen in ihre berufliche 
Praxis starten. 

Unser Ziel ist es, unseren Teilnehmern nicht nur die effektivsten Methoden der praktischen 
Psychologie zu vermitteln, sondern diese auch weiter zu verfeinern und zu verbessern. 

Dabei haben wir uns darauf konzentriert, die Methoden auf unerschlossene 
Anwendungsgebiete der praktischen Psychologie auszudehnen und sie für verschiedene 
Persönlichkeitstypen anzupassen. So entstand ein ganzheitliches Verfahren, das die Klienten 
umfassend unterstützt. Anstatt sich auf einzelne Bereiche wie Verhalten, Beziehungen oder 
mentale Steuerungen zu fokussieren, werden im ILPnext. alle relevanten 
Persönlichkeitsaspekte gecoacht. Das sorgt nicht nur für stabile Lösungen, sondern wird von 
den Klienten als wohltuend, harmonisch und wertschätzend empfunden. Einseitige Ansätze 
können zwar kurzfristig Veränderungen bewirken, aber oft auch innere Konflikte und 
Rückschläge auslösen. Daher legen wir großen Wert auf ein ganzheitliches Vorgehen, das den 
natürlichen Lösungsprozessen folgt. 

Dieses fundierte psychologische Wissen, das wie eine umfassende Landkarte alle relevanten 
Bereiche abdeckt, unterscheidet uns von Kollegen, die rein pragmatisch arbeiten. Wir setzen 
auf die Kombination aus präzisem Wissen und praktischem Können. 

Methodenkompetenz 
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Drei Fragen – drei Ziele 

Aus diesen drei Fragen leiten sich drei zentrale Ziele ab: 

1. Welche sind die wirksamsten derzeit verfügbaren Methoden, und wie lassen sich diese 
weiter verbessern und sinnvoll integrieren? 

2. Wie sollte eine Ausbildung gestaltet sein, damit alle Teilnehmer eine hohe fachliche 
Kompetenz erlangen? 

3. Wie können die Teilnehmer während und nach der Ausbildung dabei unterstützt werden, 
mit ILPnext. beruflich erfolgreich zu werden und zu bleiben? 

Nach intensiver Entwicklungsarbeit sind diese drei Ziele für das ILPnext.-Verfahren und die 
ILPnext.-Ausbildung verwirklicht. Wir freuen uns, Ihnen diese einzigartige Methoden- und 
Ausbildungsqualität anbieten zu können. 

Qualitätskriterien 

Integrale Kompetenz 
  
 

Die Integrale Lösungsorientierte Persönlich-
keitsbildung ist ganzheitlich. Sie bezieht 
Denken, Handeln und Fühlen ein. Nur so sind 
überzeugende Lösungen zu erreichen. Wir 
nennen das integrale Kompetenz. 
 

Literatur dazu: ‚Denken, Fühlen, Handeln’,  
Friedmann/Fritz , Rosenberger Fachverlag 

 

Menschen sind unterschiedliche Persönlich-
keiten heißt, Menschen sind verschieden und 
entsprechend unterschiedlich sind ihre Wege 
zu Lösungen. Deshalb ist für uns 
Menschenkenntnis die Grundlage jedes 
psychologischen Könnens. 

Literatur dazu: ‚Die drei Persönlichkeitstypen und ihre Lebensstrategien‘, Friedmann, WBG      
            

In jeder Lösung sind Beziehungs-, Erkenntnis- und Handlungskompetenzen enthalten. 
Deshalb besteht ILPnext. aus einem lösungsorientierten, einem tiefenpsychologisch 
wirksamen und einem systemischen Teil. Dieses ganzheitliche Vorgehen macht ILPnext.-
Coaching angenehm und nachhaltig wirksam.   
 

Literatur dazu: ’ILP – Integrierte Lösungsorientierte Psychologie, Psychotherapie und Coaching’, Friedmann, WBG 

Wir verstehen die lösungstypischen Wege verschiedener Persönlichkeitstypen und können so 
individuelle und passgenaue Ziele genau ermitteln und beschreiben. Dadurch erreichen 
unsere Ausbildungsteilnehmer schon früh eine Präzision und Arbeitsqualität, die sonst nur bei 
sehr erfahrenen und talentierten Coaches zu finden ist. Sie starten mit beeindruckender 
Kompetenz in ihre berufliche Praxis. 
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 Die ILPnext.-Coaching-Ausbildung 

neuesten Erkenntnissen, und nicht auf veralteten Theorien und Methoden. Dadurch erlangen 
unsere Teilnehmer frühzeitig eine hohe Praxiskompetenz. Sie erwerben nicht nur eine Vielzahl 
effektiver Methoden, sondern wissen auch genau, wann, wie und wo sie diese gezielt anwenden 
können. 

In Fachkreisen ist schon seit einiger Zeit 
bekannt, dass in den letzten Jahrzehnten in 
der praktischen Psychologie 
hochwirksame Methoden entwickelt 
wurden, die es ermöglichen, gewünschte 
Ziele in kurzer Zeit nachhaltig zu erreichen. 
Diese Methoden bewähren sich nicht nur im 
psychologischen Coaching, sondern auch in 
allen Bereichen der Arbeit mit Menschen – 
sei es in Führungspositionen, im 
pädagogischen oder sozialen Umfeld oder 
bei kundenorientierten Aufgaben. 

Es sind die effektivsten Methoden, vor 
allem aus den lösungsorientierten und 
systemischen Ansätzen, die in den letzten 
Jahren auch wissenschaftlich anerkannt 
wurden, weiterentwickelt und zu einem 
ganzheitlichen Verfahren integriert. 
Zusätzlich zur Methodenkompetenz bieten 
wir ein einzigartiges Orientierungswissen, 
das den Weg zu den Coachingzielen klar 
aufzeigt. Dieses Wissen ermöglicht es 
unseren Ausbildungsteilnehmern, mit großer 
methodischer Sicherheit und Kompetenz zu 
arbeiten. 

Die Teilnehmer sind begeistert von den 
Erkenntnissen, die ihr Leben und Handeln 
bereichern, und von den Fähigkeiten, die sie 
erwerben und erfolgreich anwenden können. 

Vorteile einer ILPnext. – Ausbildung: 

Teilnehmer einer ILPnext.-Ausbildung 
erwerben praxisnahes, modernes Wissen 
darüber, wie Psychotherapie und 
psychologisches Coaching effektiv 
funktionieren. Am Ende ihrer Ausbildung 
verfügen sie über fundierte Kenntnisse 
und praktische Fähigkeiten in 
systemischen und lösungsorientierten 
Methoden. 

Diese Verfahren sind nicht nur zuverlässig 
und vielseitig anwendbar, sondern 
ermöglichen den Absolventen Erfolge in 
Bereichen wie Psychotherapie, Coaching, 
Führung, pädagogischen und sozialen 
Tätigkeiten sowie im Umgang mit 
Mitarbeitern, Vorgesetzten, Kunden und 
im psychologischen Selbstmanagement. 

Im Fokus der Ausbildung steht außerdem 
die Kunden-Nutzen-Orientierung, durch 
die die Teilnehmer lernen, wie sie berufliche 
und persönliche Erfolge gezielt initiieren 
können. Zudem ist die ILPnext.-Ausbildung, 
im Vergleich zu ihrem Leistungsumfang, 
sowohl zeit- als auch kosteneffizient. 

Die Ausbildung wird über ein Jahr 
hinweg an zehn Wochenenden 
durchgeführt. Am Prüfungssamstag 
wird die praktische Eignung zum Coach 
überprüft. 
Am Ende der Ausbildung verfügen die 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer über 
fundierte und sichere Fähigkeiten, um 
Psychotherapie oder psychologisches 
Coaching durchzuführen. Diese 
Kompetenzen bewähren sich zudem in 
beruflichen und privaten Situationen. 
Wie erreichen wir in dieser relativ 
kurzen Zeit so herausragende 
Ergebnisse? Unsere Ausbildung 
vermittelt aktuelles Wissen und 
Fähigkeiten, basierend auf den 
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Frage: 
„Kann ich in einem Jahr neben meiner beruflichen Tätigkeit und privaten Aufgaben eine 
vollwertige Ausbildung in Psychotherapie, psychologischem Coaching oder das Wissen und 
Können erwerben, das ich beruflich für den Umgang mit Menschen brauche?“ 

Antwort: 
„Ja, das ist mit unserer Ausbildung möglich. Wir konzentrieren uns auf das Wesentliche und auf 
das, was tatsächlich funktioniert. Diese Ansätze bewähren sich in allen Bereichen der 
praktischen Psychologie. Dadurch ist die ILPnext.-Ausbildung besonders praxisorientiert und 
vermittelt in relativ kurzer Zeit wertvolle Kompetenzen, die alle relevanten Aspekte 
lösungsorientierter Methoden abdecken.“ 

Frage: 
„Kann ich mich mit ILPnext. in eigener Praxis selbständig machen?“  

Antwort: 
 „Sie verfügen nach der Ausbildung über ein solides Können, mit dem Sie erfolgreich 
psychologische Beratungen oder Coachings anbieten und durchführen können. Sie können u.a. 
als Freiberufler arbeiten mit einer Kleinunternehmerregelung. Da in der Regel mit ILPnext. 
schon nach wenigen Sitzungen positive Ergebnisse erzielt werden, ist ein ILPnext.-Coaching 
zeit- und kostengünstig.“ 

 
 

Frage: 
„Was sind die Voraussetzungen für 
eine Zulassung zu einer ILPnext. -
Ausbildung?“ 

Antwort: 
„Die Zulassung zur ILPnext. -
Ausbildung steht grundsätzlich jedem 
offen, der bereit ist, unsere ethischen 
Richtlinien wie Qualitätsbewusstsein, 
Kundenorientierung und Fairness zu 
akzeptieren und sich auf ein 
ganzheitliches Verstehen und Arbeiten 
einzulassen.“  

Frage: 
„Ich möchte ILPnext. in meiner jetzigen 
(beruflichen) Tätigkeit als … (Führungskraft, 
Lehrer, Sozialarbeiterin, Pflegekraft, Mutter von 
drei Kindern, usw.) einsetzen. Ist dafür diese 
Ausbildung geeignet?“ 

Antwort: 
„ILPnext. eignet sich für jede Tätigkeit, die mit 
Menschen zu tun hat, da sie Ihre Beziehungs- 
und Persönlichkeitskompetenz stärkt. Sie 
werden sowohl beruflich als auch privat enorm 
profitieren, sodass sich die Ausbildung in jedem 
Fall lohnt. Zudem fördert sie einen gesunden 
und wohltuenden Umgang mit sich selbst.“ 

Häufig gestellte Fragen (FAQs): 
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Frage: 
„Wie unterscheidet sich ILPnext. von anderen modernen, lösungsorientierten Coachings?“ 
 

Antwort: 
Die meisten Coaching-Methoden sind auf spezielle Aufgaben und bestimmte Persönlichkeiten 
zugeschnitten. Ihre praktische Wirksamkeit hängt stark von der intuitiven Begabung des Coaches ab. 

ILPnext. hingegen wurde entwickelt, um bei verschiedensten Persönlichkeiten und Aufgabenstellungen 

stets gleichbleibend hohe Qualität zu bieten. Das macht ILPnext. besonders zuverlässig und vielseitig 

in der Anwendung durch erweiterte Therapierichtungen. 

Dank unseres einzigartigen ILPnext.-Orientierungswissens, vergleichbar mit einem Navigationsgerät, 

erlangen unsere Ausbildungsteilnehmer von Anfang an ein außergewöhnliches Niveau an Qualität und 
Sicherheit im psychologischen Arbeiten. Dies ermöglicht ihnen, emotionale Kompetenzen und Intuition 
freier zu nutzen. 

Frage: 
„Wie sind die Zukunftsaussichten für die 
Arbeit mit ILPnext.?“ 
 

Antwort: 
Der Bedarf an effektivem und 
erfolgreichem Coaching wächst stetig. 
ILPnext. ist auf dem neuesten Stand der 
psychologischen Forschung und 
Methoden und somit langfristig 
zukunftssicher. 

Auch nach der Ausbildung begleiten wir 
unsere Teilnehmer weiterhin, um ihren 

beruflichen Erfolg mit ILPnext. 
nachhaltig zu fördern. 
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INHALTE DER JAHRESAUSBILDUNG  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Umfang: 210 Std.; davon 110 Std. praktische Ausbildung, 60 Std. 
Coaching (in der Ausbildungsgruppe), 40 Std. Theorie; zusätzlich ca. 
90 Std. Eigencoaching, Arbeits- und Supervisionsgruppen  

 

Modul 1 • Psychographie I 
• Psychographie in der Partnerschaft  

Modul 2 

Modul 3 

Modul 4 

Modul 5 

Modul 6 

Modul 7 

• Psychographie II  
• Pacen, Psychospiele 

• Lösungsorientierte Intervention (LO) 
• Erstgespräch / Ziel 

• Lösungsorientierte Intervention (LO) 
• Ausnahmen / Wunderfrage 

• Systemisch Energetische Intervention 
• Systemisches Handeln 

• Systemisch Energetische Intervention 
• Tit for Tat / Sys. Energieumwandlung 

• Tiefenpsychologische Intervention 
• Rekonstruktion 

Modul 8 • Tiefenpsychologische Intervention 
• Psychosomatik / Krisenintervention 

Modul 9 • Paar-/Partner-Coaching 
• Psychographie 

Modul 10 • Partner- /Team-Coaching 
• Supervision 

Modul 10 1/2 • Prüfungssamstag mit Übungsklient  
• LO / Systemisch / Tiefenpsychologisch 



 

Anmeldung  

ILPnext.® Fachschule Heidelberg/Mannheim 

Telefon Sekretariat: 0 76 28 / 94 27 68 

Gabriele.Buehler@ILP-Kurztherapie.com 

ILPnext.
®
 = Training in Lebenskompetenz 

 

Entscheiden Sie sich für eine solide Ausbildung in systemisch 

lösungsorientierter Psychologie/Coaching und profitieren Sie 

persönlich und beruflich von unserer langjährigen Erfahrung. 

Informieren Sie sich auch in den zahlreichen Publikationen div. 

Schriftstellern (Literaturliste auf Anfrage): 

 

 

 

 

 

 

 

 

Weitere Informationen 

Gabriele.Buehler@ILP-Kurztherapie.com 

www.ILP-Kurztherapie.com 

 

Zielgruppen und Nutzen 
 

Die ILPnext. -Ausbildung ist für Sie geeignet, wenn Sie ... 

 künftig als Coach oder Trainer arbeiten wollen 

 nach erfolgreichem Abschluss (z. B. als Heilpraktiker, . . .) 

Handwerkszeug benötigen 

 in sozialen Berufen arbeiten und Ihre Fähigkeiten im 

Umgang mit Menschen erweitern wollen 

 als Fach-/Führungskraft Ihre Sozialkompetenz verbessern 

wollen 

 sich selbst gerade in einem Veränderungsprozess und/oder 

einer Neuausrichtung befinden 

 persönlich mehr erfahren wollen über sich und Ihre 

typspezifischen Wege, um in die Kraft zu kommen. 
 

Sie fühlen, dass es Zeit ist, Ihr Leben neu auszurichten? 
 

Dann melden Sie sich jetzt, wenn Sie Weiteres über ILPnext. 

erfahren möchten.  

 

 

 

 

Ausbildungstermine 
 

1.   Modul: 29. + 30.03.2025 

2.   Modul: 10. + 11.05.2025 

3.   Modul: 28. + 29.06.2025 

4.   Modul: 26. + 27.07.2025 

5.   Modul: 06. + 07.09.2025 

6.   Modul: 18. + 19.10.2025 

7.   Modul: 13. + 14.12.2025 

8.   Modul: 17. + 18.01.2026 

9.   Modul: 28. + 01.03.2026 

10. Modul: 18. + 19.04.2026 

Prüfungstag:       09.05.2026 
 

Kurszeiten 
 

Samstag und Sonntag: 

Von 9:30 Uhr bis 17:00 Uhr 

Kosten 
 

Frühbucher:   3.995,00 € 

Regulär:         4.250,00 € 

(inkl. Prüfung und       

Ausbildungsmaterialien) 
 

Ratenzahlung ist möglich: 

4 Raten à 1062,50 € 

8 Raten à 531,25 € 

 

 

 

              Präsenz-Workshops-Infoveranstaltungen  

               Samstag, den 23.11.2024 incl. 2 Std. Themenworkshop  

               Samstag, den 22.02.2025 incl. 2 Std. Themenworkshop  

                                von 9:30 bis 13:30 Uhr  

              ZOOM-Infoveranstaltungen  

               INFO: Samstag, den 04.01.2025  

               Jeweils von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr  

              ZOOM-Workshop-Infoveranstaltung  

               Samstag, den 25.01.2025 incl. 2 Std. Themenworkshop  

                                von 9:30 bis 13:30 Uhr  

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ILPnext.®    Systemisch Lösungsorientierte Psychologische  
Coaching-Jahresausbildung 

Integrale Lösungsorientierte Persönlichkeitsbildung 
next. Generation in Mannheim 

 

 
                                                                                  Potenzialentwicklung für Mensch und Unternehmen 

                                                                                  innovativ · lebensnah · persönlich · next. Generation 

 

Gabriele.Buehler@ILP-Kurztherapie.com
http://www.ilp-kurztherapie.com/


Berufsausbildung zum qualifizierten Systemisch 
Lösungsorientierten Psychologischen Coach 
Ausbildung in Coaching und Psychotherapie 
Ausbildung zum Psychologischen Berater in ILPnext. ® 
 
 

Wenn Sie kompetent und erfolgreich Menschen aktiv 
begleiten oder sich für berufliche Aufgaben psychologisch 
weiterbilden wollen, dann ist unsere Coaching- und 

Psychotherapieausbildung in Integraler Lösungsorien-
tierter Persönlichkeitsbildung „next. Generation“ ILPnext.®  

genau das Richtige für Sie. 
 
Als besonders wertvoll wird der Gewinn an 
Selbstkompetenz und persönlicher Ausstrahlung erlebt. Wir 
können Ihnen versprechen, dass Sie mehr für sich und Ihr 

persönliches Leben dazu gewinnen, als Sie erwarten. 
Aussagen wie, „die Systemisch-Lösungsorientierte-
Ausbildung ist das Beste, was mir in meinem Leben 

passiert ist“, hören wir immer wieder. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                          Veranstaltungsort: Maria-Scherer-Haus, Seniorenzentrum 

                                                             Minneburgstr. 66-70, 68219 Mannheim 

Denn das Wissen und Können   
in den neu entwickelten 
psychologischen Verfahren    
hat sich so stark verbessert,  

dass es heute möglich ist, 
Menschen in Kürze zu helfen, 
attraktive Lösungen für ihre 
Probleme und Belastungen zu 

verwirklichen – und das gilt 
auch für den Umgang mit 
sich selbst. Eine Ausbildung 
in ILPnext.® ist somit eine 

lohnende Initiative für die 
eigene persönliche Weiter-
entwicklung. 

 

 

  
 

Der integrale Ansatz 
 
Für ILPnext. ® spricht insbesondere der integrale  Ansatz.     

Viele Coaching-Ausbildungen vermitteln heute ein 
Sammelsurium an Methoden und Einzeltechniken,  
die jedoch oft in keinem Zusammenhang stehen. 

 

 

 

„Der Mensch ist es wert, dass er sich um sich bekümmere,  
und er hat in der eigenen Seele, woraus etwas werden kann.“ 
C. G. Jung 

 

ILPnext. ® hat hier ein strukturiertes Vorgehen entwickelt. 
Angeboten wird ein schulungssicheres Konzept mit 
Präsenzunterricht, sowie z.Zt. zusätzlich begleitet durch 
Skype- und Zoom-Schulungen. 
 

 

 

 
 
Qualität durch Erfahrung 
 

Seit Jahren bilden wir 
Menschen in Fachschulen in 
Deutschland und der Schweiz 
aus. Den Begründern des 
ILPnext.®-Ansatzes war es 

von Anfang an ein Anliegen, 
die Ausbildung als solide 
Handwerkskunst aufzubauen 
und weiterzuentwickeln.  

Wir legen deshalb in der  
ILPnext.®-Ausbildung großen 

Wert auf das praktische 
Können. Durch wiederholte 
Anwendung und Lernen aus 

der Praxis wird ein tiefes 
Verständnis entwickelt, das zu 
besseren Ergebnissen und 
höherer Zuverlässigkeit führt. 

 
 

 
Für die Mitgliedern ist der 
ILPnext.® e.V. der Dach-
verband der ILPnext.® -

Absolventen, um nach 

der Ausbildung weiterhin 
in Kontakt zu bleiben..  

 
Organisatorisches 
 

Die ILPnext.®-Ausbildung 

umfasst 10 Module, die 
berufsbegleitend am 

Wochenende stattfinden. 
Am Prüfungssamstag 
wird die Eignung zum 
Coach überprüft. Weitere 
Details erfahren Sie in 

unseren Infoveranstal-
tungen und im ILPnext.®- 

Prospekt. 

 
 

 
Der persönliche Kontakt zu 
Ihnen ist uns wichtig. Bitte 
nutzen Sie die Möglichkeit: 
 

 eines persönlichen 
Beratungsgesprächs 

 an Infoveranstaltungen 
die Dozenten zu 
erleben 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

 der Hospitation in einem 
aktuellen 

Ausbildungskurs 
 eines kostenlosen 

Workshops in Präsenz 
oder per ZOOM 

 



Fachspezifische Ausbildung 
 

Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 
- in Theorie und Praxis - 

Integrale Lösungsorientierte Persönlichkeitsbildung 

Sie arbeiten mit Kindern und Jugendlichen und suchen nach einem geeigneten 
Konzept, einem funktionierenden Handwerkszeug, welches gut strukturiert schnelle 
Lösungswege aufzeigt? 

 
Mit der ILPnext.® fachspezifischen Ausbildung zum Kinder- und Jugendcoach haben Sie 
ein sehr gut ausgearbeitetes Kinder- und Jugendcoaching-Konzept gefunden, welches 
durch die Besonderheit der psychographischen Kompetenzprozessarbeit:  
 

1. Individuell auf das Kind / den Jugendlichen zugeschnitten ist 
2. langjährige positiven Erfahrungen und Nachhaltigkeit aufzeigen kann. 

Modul 1 

Modul 2 

Modul 3 

Modul 4 

Was ist anders in der Arbeit mit Kindern- und Jugendlichen? 
→ Lösungen finden – leicht gemacht! 

Nutzbar machen der eigenen Fähigkeiten 
→ Systemische und tiefenpsychologische Interventionen 

Besondere Herausforderungen 
→ Spielerische Tools mit großer Wirkung 

 

Die Teilnahme an der Fachspezifischen Ausbildung ILPnext.®  Kinder- und Jugendcoach 
setzt den Abschluss der Psychographie Module 1 und 2 der ILPnext.® Jahresausbildung 
voraus. 

DER KINDER- & JUGENDCOACH 

Praxisgerechter Umgang bei psychosomatischer Erkrankung 
→ Kinderängste – Eltern sorgen 

Prüfungs-
arbeit 

Die Arbeit beinhaltet eine praktische Kinder-/Jugendklientenarbeit, 
die prozessorientiert über mehrere Wochen gearbeitet wird. 
Ausführliche Beschreibungen entnehmen Sie dem Skript. 

Fachspezifische Ausbildung in 4 Modulen: 



Gabriele Bühler 
Psychologische Beraterin – ILP-Therapeutin 

Mitglied im Verband Freier Psychotherapeuten und Psychologischer Berater e. V. 
Mitglied im Internationalen Fachverband ILPV 

Am mittleren Weg 12 
D-79588 Efringen-Kirchen 
               OT Huttingen 

Tel. 0049 (0) 7628 – 94 27 68 
Gabriele.Buehler@ilp-kurztherapie.com 
www.ilp-kurztherapie.com 

Stärken finden, gestalttherapeutisches Arbeiten mit Tieren, Autonomietraining für Kids 
und Zauberswish, durch einfache Interventionen starten Kinder ins Coaching- 
Abenteuer. Die Konfrontation mit dem bekannten ‚inneren Schweinehund‘ wird durch 
einen gut gefüllten Handwerkskoffer voller Ideen praktisch angewandt und umgesetzt. 

  
Als ILPnext.® Kinder– und Jugendcoach lernen Sie Methoden und Techniken kind- und 
jugendgerecht anzuwenden, um im Rahmen der Kinder- und Jugendarbeit, Familien- 
und Einzelarbeit erfolgreich zu arbeiten. 

Kosten und Dauer der ILPnext.® Fachspezifischen Ausbildung zum Kinder- und Jugendcoach: 
  

Gesamtbetrag 2.400.- Euro an 4 WE → Freitag 10:00 Uhr bis Sonntag 17:00 Uhr  
 
ZOOM-Vorstellung / einstündiger Input:  am Dienstag  den 21.01.2025 – 19 Uhr 
    am Mittwoch den 19.02.2025 – 19 Uhr 
    am Freitag      den 14.03.2025 – 17 Uhr 

Kompaktkurs  Kinder – und Jugendcoach Frühjahr 2025 
  

1. Modul        Fr. 16.05.  bis  So. 18.05.2025 in Mannheim 
2. Modul        Fr. 11.07.  bis  So. 13.07.2025 in Mannheim 
3. Modul        Fr. 19.09.  bis  So. 21.09.2025 in Mannheim 
4. Modul        Fr. 07.11.  bis  So. 09.11.2025 in Mannheim 

Fachspezifische Ausbildung 
 

Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 
- in Theorie und Praxis - 

Integrale Lösungsorientierte Persönlichkeitsbildung 

Vorausgehend ist der Kurs 01 (Modul 1 & 2) der ILPnext.® Coachingausbildung: 
 

Modul 1 Psychographie I und Modul 2 Psychographie II → 790.- Euro an 2 WE 
  

Dieser Kurs kann beliebig an den verschiedenen ILPnext.® Coachingschulen gebucht 
werden. Die Teilnahmebescheinigung bestätigt die erfolgreiche  

Teilnahme an diesem Kurs. 
  

1. Modul: Sa. 29.03. und So. 30.03.2025 in Mannheim 
2. Modul: Sa. 10.05. und So. 11.05.2025 in Mannheim 

Die fachspezifische Ausbildung ILPnext.® Arbeit mit Kindern und Jugendlichen  bietet 
fachliche Kompetenz und Sicherheit. 


